
Standard Classique Supérieure Standard Classique Supérieure Standard Classique Supérieure Standard Classique Supérieure

1 Pers 1296 1342 1414 1214 1260 1332 1855 1920 2023 1443 1489 1561

2 Pers 1160 1228 1289 1078 1146 1207 1659 1757 1845 1307 1375 1436

1 Pers 1348 1401 1467 1266 1319 1385 1929 2004 2099 1495 1548 1614

2 Pers 1192 1254 1316 1110 1172 1234 1706 1794 1882 1339 1401 1463

18 Soins à l'eau thermale : 18 Soins à l'eau thermale : 22 Soins à l'eau thermale : 18 Soins à l'eau thermale :

     5 Modelages sous affusion      5 Modelages sous affusion      5 Modelages sous affusion      5 Modelages sous affusion

     4 Hydroxeurs      4 Hydroxeurs      4 Hydroxeurs      4 Hydroxeurs 

Basse Saison

Haute Saison

Diététique protéïnée

Contrat "Maigrir à Brides"

6 jours de soins

Nouveauté 2012

FORFAITS SPA "Maigrir à Brides" 2012
DU 10 MARS AU 28 Octobre 2012

Pension Complète à l'Hôtel Amélie, Prix Par Personne

Soins compris au Grand Spa des Alpes

7 jours en Pension Complète

32 Soins et prestations  + 30 Soins et prestations 47 Soins et prestations

"Cure Déclic"  +"Cure Déclic" 6 jours de soins Cure Métamorphose

6 jours de soins 2ème semaine consécutive" 9 jours de soins

7 jours en Pension Complète  +7 jours en Pension Complète 10 jours en Pension Complète

Diététique Diététique Diététique

SAISON

Du 12 Mars au 23 Juillet

Du 28 Août au 30 Octobre

BASSE SAISON

Du 10 Mars au 21 Juillet

Du 26 Août au 28 Octobre

HAUTE SAISON

Du 22 Juillet au 25 Août

     4 Hydroxeurs      4 Hydroxeurs      4 Hydroxeurs      4 Hydroxeurs 

     6 Douches au jet      6 Douches au jet      9 Douches au jet      6 Douches au jet

     3 Bains hydromassants      3 Bains hydromassants      4 Bains hydromassants      3 Bains hydromassants

1 Bilan nutritionnel avec impé- 3 Enveloppement d'algues Diététique

dancemétrie en début de séjour 6 Jours de cure boisson 1 Hammam Gommage 1 Phase d'enquête et de

1 Consultation diététique 1 Soin découverte Sothys (30min.) préparation préalable au séjour.

2 Contacts de suivi postcure par 1 Bilan nutritionnel avec impé- 1 Bilan nutritionnel avec impé-

mail dancemétrie en début de séjour dancemétrie en début de séjour

6 Jours de cure boisson "Cure Déclic" 6 jours de soins" 1 Consultation diététique 1 Consultation diététique

2 Contacts de suivi postcure 1 Accompagnement personnalisé

9 Jours de cure boisson pendant 2 semaine postséjour.

5 Mois de suivi postcure

Prix nets en Euros, taxes de séjour en supplément Prix susceptibles d'être modifiés sans préavis

HABILITATION TOURISTIQUE N° HA073070013

SAS AU CAPITAL DE 2000 € - SIRET 493 491 419 00013 – APE 5510Z

Toute réservation doit être accompagnée d’arrhes d’une valeur égale à 25% du montant total du séjour.

Pour tout séjour annulé totalement ou partiellement, l’hôtel se réserve le droit de conserver les arrhes à titre d’indemnisation

B.P. 4 – Rue Emile Machet – 73571 BRIDES LES BAINS – Tél. + 33 (0)4 79 55 27 55 - info@hotel-la-vanoise.com - www.hotel-la-vanoise.net

* Cours de coaching sportif, de relaxation et de cardiotraining encadrés par jour de soins.

* Accès à la piscine thermale et aux cours d'aquagym de Salins les Thermes par jour de soins.

* Accès à l'espace de repos et aux activités de l'Espace Ludique du Grand Spa des Alpes.

* Accès à la piscine de plein air jouxtant le spa. (en fonction des dates d'ouverture)                                                   

* Prêt du peignoir

Forfaits "Remise en Forme" (3 jours, 7 jours et Découverte Week end) sur demande)

Ce forfait s'associe

automatiquement au Forfait

Les autres Soins compris dans les forfaits


